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Analysera en bild
1) Det första du ska titta på är vad bilden föreställer. Det kan vara personer, deras kläder och andra ting, former och färger.
* Vad innehåller bilden, del för del, och vad händer. 
* Hur är bilden komponerad, diagonaler, centralpunkt etc. 
* Hur används ev. skuggor, ljus och mörker. 
* Vad finns det för former, färger, detaljer. 
2) Nästa steg är att tänka efter om det finns symboler eller "tecken" i bilden. Det kan vara saker eller färger i bilden som gör att man associerar till vissa känslor eller tillstånd, som t.ex. sorg, rikedom. 
* Vilka symboler känner du igen? 
* Vad innebär symbolerna för dig? 
3) Vad får man för upplevelse, känsla av bilden? Avsikten med en bild är ju ofta att skapa känslor, upplevelse eller inlevelse. Det är upplevelsen som gör att man blir nyfiken och fastnar för en bild. Det första intrycket är viktigt och styr den fortsatta tolkningen. Det finns föremål och handlingar som vi får gemensamma associationer till: Glada människor tillsammans ger en känsla av gemenskap, ett hakkors eller en duva ger vissa associationer, grod- eller fågelperspektiv styr hur vi uppfattar en person på bilden. Varma resp. kalla färger skapar känslovärderingar om ting eller personer. 
4) Privata betydelser. Man får också associationer som är privata. En bild på en röd stuga på landet kanske får mig att tänka på mitt sommarställe eller mormors stuga eller min egen barndom när jag bodde på landet etc. Privata associationer berättar ju inget om bildens allmängiltiga betydelse, men man måste vara medveten om att de påverkar mitt sätt att se på bilden.
